Cura per I'anima:

dia-logos tra psicofarmacologia e psicoterapia

venerdi 6 ottobre 2023 ore 14.00-19.00
Salone di Villa Sant'Ignazio

Trento, via alle Laste 22 - https://www.vsi.it/come-arrivare-a-villa-santignazio/
5 crediti ECM per psicologi

Incontro formativo promosso dall’Ordine
degli Psicologi della provincia di Trento

Programma

13.30 Registrazione partecipanti

14.00 Introduzione ai lavori e saluto della Presidente Roberta Bommassar

14.15 Ettore Favaretto Dia-logos tra psicofarmacologia e psicoterapia (prima parte)

coffee break

16.30 Ettore Favaretto Dia-logos tra psicofarmacologia e psicoterapia (seconda parte)
18.00 Discussione e domande dei partecipanti
HEHHD Fine lavori

Questa nuova proposta formativa riservata agli iscritti vuol essere una prima risposta a un’esigenza
condivisa da molti di noi nella pratica clinica quotidiana: spesso ci troviamo a dover fronteggiare
situazioni diverse e complesse: collaborazioni con strutture che si occupano di pazienti
psichiatrici/istituzionalizzati o casi nei quali il paziente é al contempo sottoposto a un trattamento
farmacologico. Conoscere i principi e i meccanismi di base attraverso i quali gli psicofarmaci agiscono
e sortiscono specifici effetti si rivela di capitale importanza. L’acquisizione di nozioni sulle modalita
d’azione di determinate classi di farmaci, facendo luce sugli esiti e/o effetti collaterali legati al loro
utilizzo, puo aiutare il clinico nell’intervento e nell’eventuale trattamento terapeutico.

Il dott. Ettore Favaretto, psichiatra e psicoterapeuta cognitivo- comportamentale, ci guidera
nell’acquisizione di conoscenze di base inerenti la psicofarmacologia, allo scopo di comprenderne le
applicazioni e le eventuali ricadute in ambito clinico, proprio perché sovente la pratica clinica necessita
di essere affiancata e supportata dal pharmakon affinché il dialogo tra il rimedio e la psicoterapia
siano efficaci per la cura dell’anima.

L’incontro propone una trattazione formativa/informativa a carattere accademico che non prevede
esercitazioni in aula ma un'interazione costante tra docente e partecipanti.
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Modalita

L’evento & previsto in presenza ed ¢ riservato agli iscritti (massimo 80 partecipanti psicologi)
Comitato Scientifico (ideazione, progettazione, tutoraggio)

Cristina Cocco — Wilma Longhi

Crediti ECM xx per psicologi
L'evento & accreditato ECM:
- dall’Ordine degli Psicologi - codice 201 Albo Provider PAT per 80 Psicologi — codice evento 12504
- Obiettivo dossier formativo: di processo
area tematica: clinico assistenziale — assistenza primaria e del territorio
obiettivi nazionali: integrazione interprofessionale e multiprofessionale
obiettivi provinciali: favorire lo sviluppo di competenze utili per I'implementazione di modelli finalizzati all'integrazione dei
servizi sanitari e socio-sanitari

Prova ECM e questionari di gradimento: compilazione online su piattaforma www.ecmtrento.it

Per ottenere I'attestato ECM é richiesta la partecipazione al 90% delle ore di formazione e il superamento della prova finale di apprendimento.

Iscrizioni
La partecipazione € gratuita ma € necessaria l'iscrizione sulla piattaforma www.ecmtrento.it

Segreteria Organizzativa
Ordine degli Psicologi di Trento www.ordinepsicologi.tn.it - info@ordinepsicologi.tn.it

. . Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento

dine degli Psicologi : .
e A" codice 201 Albo Provider PAT


http://www.ecmtrento.it/
http://www.ecmtrento.it/
http://www.ordinepsicologi.tn.it/
mailto:info@ordinepsicologi.tn.it

