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Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

PROT. 26000534
ROMA, 27 FEBBRAIO 2026

Alla cortese attenzione

Presidenti

dei Consigli Territoriali dell’Ordine
e

delle Segreterie

Gentilissime,

Gentilissimi,

si comunica che il 25 febbraio u.s. il Senato ha approvato I'emendamento al Decreto
Milleproroghe, che proroga I’assolvimento dell’obbligo di formazione continua (Ecm) relativo
al triennio 2023-2025 fino al 31 dicembre 2028. Questa norma consente ai professionisti di
recuperare i crediti del triennio 2023-2025, mentre maturano quelli del nuovo triennio 2026-
2028, iniziato regolarmente dal 1° gennaio 2026.

BONUS PER I PROFESSIONISTI IN REGOLA

Secondo quanto stabilito dalla Delibera 1/2025 della CNFC, per i professionisti gia in regola
sono previsti i seguenti bonus:

= Professionisti sanitari che risultano gia certificabili per i trienni 2014/2016, 2017/2019
e 2020/2022:
- 20 crediti ECM per il triennio 2023-2025 per ciascun triennio (2023-2025 e 2026-
2028).

= Professionisti il cui obbligo formativo ha avuto inizio nel triennio 2017/2019:
- 15 crediti ECM per ciascun triennio (2023-2025 e 2026-2028).

= Professionisti il cui obbligo formativo ha avuto inizio nel triennio 2020/2022:
- 10 crediti ECM per ciascun triennio (2023-2025 e 2026-2028).

Ulteriori riduzioni sono previste al par. 1.1. del Manuale Sulla Formazione Continua
Del Professionista Sanitario, ad esempio, 15 crediti ECM per chi ha maturato tra 80 e 120
crediti nel triennio 2023-2025.
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L’attribuzione dei bonus viene assegnata automaticamente ai professionisti aventi
diritto ed e visualizzabile sulla propria pagina personale all'interno del portale CO.Ge.A.P.S.

BONUS PER DOSSIER FORMATIVO

Al professionista che costruira il proprio Dossier Formativo individuale nel portale
Co.Ge.AP.S. verranno riconosciuti i seguenti bonus, secondo quanto stabilito dalla Delibera
3/2025 della CNFC:

- 40 crediti per la costruzione nel triennio formativo 2026-2028;
- 30 crediti nel triennio successivo, a condizione che gli obiettivi indicati nei corsi
svolti siano coerenti con quelli riportati nel Dossier.

Per il Dossier Formativo di gruppo sono stati confermati i bonus gia esistenti:

- 30 crediti per la costruzione nel triennio formativo 2026-2028;
- 20 crediti nel triennio successivo, a condizione che gli obiettivi indicati nei corsi
svolti siano coerenti con quelli riportati nel Dossier.

Si evidenzia che queste misure si inseriscono in una riforma complessiva del sistema ECM; la
Commissione Nazionale Ecm ha attivato un gruppo di lavoro per affrontare le criticita
strutturali che, negli anni, hanno causato difficolta sistematiche per molti professionisti nel
completare i programmi triennali di aggiornamento, con conseguenti e frequenti differimenti.

CORSI ECM GRATUITI DISPONIBILI sulla Piattaforma FADPSY

Infine, si segnala che sulla Piattaforma FADPSY, accessibile dall’area riservata del sito del
CNOP, sono disponibili corsi ECM gratuiti per tutti e tutte gli iscritti all’Albo. I corsi attivi al
momento sono:

- Il nuovo ruolo del Tutor per giovani psicologi, disponibile fino al 31.12.2026

- Promuovere la sicurezza sul lavoro con la psicologia: competenze, strumenti e
interventi, disponibile fino al 14.01.2027

- Riflessioni sulla Psiche 2026, disponibile fino al 31.01.2027

Per gli altri corsi in programmazione si rimanda al Piano formativo del CNOP.

Confidando che queste informazioni risultino utili per la divulgazione presso gli iscritti
e le iscritte, ai fini di un aggiornamento sul tema, I'occasione e gradita per porgere cordiali
saluti.

La Presidente
Yltt .8sa Marza Antometta Gulino
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